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Eduardo Fernández. Psiquiatra, 
Psicoanalista. Fin del “progreso”: 
vamos hacia delante sin saber 
a dónde. ¿Qué vínculos sociales 
necesitamos para luchar contra el 
colapso y por una salida social a la 
crisis terminal del sistema?

Blanca Sánchez. Psiquiatra, 
Psicoanalista. “¡Es lo que hay!”, 
pero…¿es lo que quieres? Dicho y 
Hecho, tejiendo vínculos.

Victoria Torres. Psicólogo, 
Psicoanalista. ¿Podemos promover 
unos vínculos que contribuyan a 
unas relaciones más igualitarias y 
vivibles?
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La percepción de insostenibilidad de nuestro modo de vida y producción, es la causa del 
estrés y la ansiedad generalizadas en el mundo hoy. Los responsables políticos en el mundo 
tiemblan ante la falta de soluciones. Muchos colectivos reaccionan saludablemente ante la 
insostenibilidad en la que ya se encuentran. 

En nuestro país los jóvenes toman la iniciativa política, las mujeres responden a las sobrecar-
gas insoportables, los pensionistas luchan por el presente y el futuro... 

Nos encontramos ya en la bifurcación de las salidas a un sistema insostenible y en crisis. Una 
de las salidas resultará mas igualitaria, social y democrática. La otra será justo lo contrario. El 
resultado no está predeterminado, dependerá de la opción defendida por cada uno. 

En ese cambio histórico, querámoslo o no, todos estamos concernidos. 


