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- Sa ump Imentar y enviar a

10h Apertura del Centro de Historias .\%{g% secretaria.aasmaen@yahoo.es
: y recogida de documentacion °"ﬂ§°' ¢ Nombre y apellidos
' 5 ‘ Profesién, cargo, centro y
10:15-1 0:30h Presentacion Jornadas. i sealideal
JOSE MANUEL LALANA CUENCA. Eano Teléfono v email
Presidente SASM-AEN 3054 Y ,
Sor Cuota normal o reducida
10:30-11:30h MARGARITA LAVIANA =~ _( justificar ) |
CUETOS. "La transformacion de los | ‘ Justificante bancario.
servicios de atencion a personas con - Las inscripciones se aceptaran por riguroso orden de
T T grave: e fes inscripcion en la secretaria de la SASM-AEN
° ’ BREE AT AR e
voluntariedad y compromiso mutuo” -
11:30-12h Descanso ; SR

12- 13h JOSE ANTONIO INCHAUSPE
AROSTEGUI .“Psiquiatria, encierros y
farmacologia”

13-14h JOSE LEAL RUBIO. “Tratar
con esmero: Etica y derechos
humanos en Salud Mental”

Viernes, 4 de mayo de 2018
-~ CENTRODE
e THISTORIAS = 00

' 17-20:45h CONVERSATORIO:
Moderado por OLAIA FERNANDEZ
FERNANDEZ y PATRICIA REY ARTIME

20:45 clausura de jornadas Qi q Zaragoza
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PRESENTACION:

La locura debe ser estudiada en el conjunto de las
condiciones que generaron su aparicion, teniendo en
cuenta no sélo las formas sociales que con ella se crearon,
sino también todos los intereses economicos y el poder que
generé dichas formas sociales. La experiencia de la
enfermedad mental se dara junto con la explicacion del
medio humano y su condicion real, su historia, y la

-~ situacion de poder en ese contexto historico determinado.

El loco es el otro que ha sido colocado frente a la
sociedad y serd ella misma quien lo apartard, marcindole
los limites de lo que es normal y por los que él o ella quedan
fuera de la sociedad. Excluidos y su palabra sin valor,
sujetos sin dignidad. La locura queda completamente
silenciada, y con ello su mundo, transformindose su
experiencia en la  vivencia de un sujeto alienado,
remitiéndole a un unico lugar: el encierro.

En nuestra sociedad, la norma esti representada por

- la eficiencia o la productividad; quien no responde a estos
© requisitos tiene que encontrar su ubicacion en un espacio

en que no entorpezea el “ritmo* social. Es en esta relacion

entre ciudadano y sociedad, en la que se inserta la relacion

entre salud y enfermedad, que como toda otra
contradiccion humana, puede ser usada como instrumento
de liberacion o de dominio. La segregacion como respuesta
institucional y la codificacion instrumental de la diversidad

~ se constituyen como elementos de control y de ©
- discriminacion social donde la enfermedad, es alimentada

envezde curada.

Desde laSociedad Aragonesa de Salud Mental
queremos reflexionar, de forma colectiva, en torno a estos
silenciosy a estos encierros. Queremos enfrentarnos a estas

- contradicciones, abordando diferentes tipos de encierro

que se dan en nuestra sociedad y en nuestro tiempo, y que
son expresiones de ese podery ese control, unas veces de
forma mais sutil que otras, siendo ejercitados , incluso con
lamejor de las intenciones, bajo nombres como el de

- justicia, tecnologia, conocimiento u objetividad. También
. queremos re-pensarlos, para facilitar una nueva

posibilidad de discurso, en el que el ser escuchado yel
querer ser escuchado no son sélo actos de dignidad, sino de
reafirmacion de un compromiso entre el sujetoyla
sociedad.

José Manuel Lalana Cuenca.
Presidente SASM- AEN

PONENTES:

MARGARITA LAVIANA CUETOS. Psicologa clinica: Ha
desarrollado su actividad laboral en el Servicio Andaluz
de la Salud. Excoordinadora de las Comunidades
Terapéuticas, del Equipo de Tratamiento intensivo
comunitario y del Proceso de Trastorno Mental Grave de
la Unidad de Gestién Clinica de Salud Mental del
Hospital Virgen de Rocio de Sevilla. Fue directora
asistencial del Hospital Psiquiatrico Miraflores de Sevilla
y coordinadora provincial de Rehabilitacion. Ha sido
coordinadora del area de Psicologia e Igualdad y Género
y decana del colegio de psicélogos de Andalucia
occidental. Ha participado como docente en numerosos
cursos y congresos, asi como ha publicado miltiples
articulos en revistas especializadas.Miembro de la
seccion de Rehabilitacion de la AEN-PSM

JOSE ANTONIO INCHAUSPE AROSTEGUL. Psiquiatra.
Trabaja en el Servicio Navarro de la Salud, donde es
director de sector de salud mental. Presidente. de OME-
AEN ( Osasun Metalaren Elkartea Asociacion de Salud
Mental y Psiquiatria Comunitaria del Pais Vasco y
Navarra ) . Ha publicado diferentes articulos y ha
coordinado cuadernos técnicos especializados,
~ profundizando en la lucha contra el estigma y asuntos

- de tipo bieético como ¢l consentimiento informado, la .

_coercion y en general, la relacion entre usuarios y

servicios de Salud Mental. Ha abordado temas actuales
- de gran controversia, siempre con andlisis perspicaces,
“entre ellos el uso racional de los psmofarmacos Autor

de traducciones de textos y numerosas ponencias y.
: conferenaas en este campo. :

]OSE LEAL RUBIO Psicélogo Clinico, Psncoanallsta. :
‘Asesor y, Supervisor Clinico e Institucional en Servicios
de Salud Mental,Servicios Sociales, Educacion y Justicia.

‘Fue Psicolego Clinico del:Servicio de Psiquiatria y

2 PSICO|0gIa Infantil y Adolescente del Hospital Cruz Roja'

y-director de los Servicios de Salud Mental del
Ayuntamiento de I' Hospitalet de Llobregat. Con
formacion-en Bioética, ha participado con

| responsabllldades en diferentes proyectos del ambito de

la ética; la asistencia publica y la salud universal. Es:
Miembro del Grupo. de Etica y Legislacion 'y de la -
Seccion de DDHH de la AEN-PSM, de la que fue
“vicepresidente. Docente de Masters y Postgrados en

- diversas universidades y conferencianté'en Congresos y .

Jornadas.” Coordinador y aitor de publicaciones sobre:

Psicoanalisis, Salud Mental, Psicoterapia, Instituciones,

Eqmpos, Grupos, Mlgracmn, Etlca y otros

OLAIA FERNANDEZ FERNANDEZ. Psiquiatra,
grupoanalista, experta en grupos multifamiliares, con
formacion en acompanamiento terapéutico y una
historia laboral centrada en el sufrimiento psiquico
grave (puesta en marcha y coordinacion del HDA de
Alcazar de San Juan, psiquiatra en la UME de Toledo)
y la transformacion de servicios (directora regional
adjunta de salud mental en Castilla La:Mancha,

colectivo FLIPAS GAM). Actualmente acompaiia crisis _

psicoticas en la unidad de de atencion temprana‘del
area de salud mental de Alcala de Henares, que trata’
de adaptar el modelo de didlogo abierto a nuestro
contexto. Se define a si misma como “ postpanmatra,
grupoanallsta, no dlagnostlcada %

PATRICIA REYARTIME. Ademds de su vasta formacion

en el ambito del mundo de la expresion, teatro'y
dramatizacion, en el ambito.de la salud mental tiene
formacion en voluntariado, acompanamiento
terapéutico y como agente de apoyo mutuo. Docente
en diferentes cursos dirigidos a profesionales de salud
mental, de acompainamiento terapéutico y de
escuchadores de voces, asi como en el Proyecto de
Participacion de personas expertas por experiencia en
los Servicios de Salud Mental de la Fundacion:
Sociosanitaria de Castilla La Mancha.Ponente en
numerosos foros sobre igualdad y empoderamiento,
experiencias en primera persona y escuchadores de

voces. Se define como “ polldlagnostlcada, actWIsta Yy

docente”

INFORMACION GENERAL
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